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Descriptif de projet 

 
Points d’actionsPoints d’actionsPoints d’actionsPoints d’actions    ::::    
 
Le projet olympique cantonal souhaite agir de manière significative sur les 3 points suivants 

 

• Recherche de talents dans le canton de Neuchâtel 

• Encadrement spécifique d’athlètes de niveau national 

• Amélioration des infrastructures sportives 

 

Point d'action N°1 : Point d'action N°1 : Point d'action N°1 : Point d'action N°1 : Recherche de TRecherche de TRecherche de TRecherche de Talentsalentsalentsalents    
 

Pour un projet qui vise les Jeux Olympiques de 2012, il faut construire depuis la base et effectuer une 

recherche ciblée de talents dès le plus jeune âge. Grâce au concept de l’Arena Talent Cup, tous les 

enfants du canton de Neuchâtel âgés de  à 11 ans sont appelés à prouver leur talent sur un 50m libre.  

La distribution de flyer par le réseau pédagogique neuchâtelois permet de toucher 6000 élèves répartis 

dans les 62 collèges primaires du canton. A ce nombre s’ajoute 1000 nageurs des écoles de natation des 

clubs de natation de la Chaux-de-Fonds (CNCF), du Red-Fish Neuchâtel (RFN), des écoles de la ville de 

Neuchâtel et d’autres écoles de natation privées du canton. Une collaboration entre ces écoles a été mise 

sur pied pour assurer un transfert efficace de nageurs vers les clubs de compétition de La Chaux-de-

Fonds ou du Red-Fish Neuchâtel, dépendant de la proximité du lieu de domicile.  
 

Chaque enfant participant à une ou plusieurs étapes de la Talent-Cup reçoit un bonnet silicone à l’effigie 

de la manifestation. Les vainqueurs d’étape de chaque catégorie reçoivent un t-shirt du sponsor de la 

manifestation. La première édition de l'Arena talent Cup s'est terminé par la grande finale du 29 juin et a 

démontré qu’il existe effectivement de jeunes talents n’ayant jamais suivi de cours de natation. Dans ces 

cas particuliers, le défi pour les organisateurs est la conviction de l’enfant et des parents de rejoindre la 

section compétition des clubs. La cotisation de club pour la première année de compétition est prise en 

charge par le projet olympique pour les vainqueurs des différentes catégories. Les résultats des 

différentes étapes peuvent être consultés sur le site internet suivant: www.arenatalentcup.ch.vu. 
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L'édition 2006 de l'Arena Talent cup est déjà planifiée. Voiçi les Flyers distribués dans les écoles: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Point d'action N°2 : Point d'action N°2 : Point d'action N°2 : Point d'action N°2 : Encadrement spécifique d’Encadrement spécifique d’Encadrement spécifique d’Encadrement spécifique d’athlète de niveau national athlète de niveau national athlète de niveau national athlète de niveau national     
 

Concept de sélection 
 
La sélection pour le cadre olympique neuchâtelois se fait grâce à des performances chronométriques 

évaluées selon la tabelle Rudolph. Cette dernière permet d’évaluer le niveau d’un nageur compte tenu de 

son âge est de son sexe. La tabelle est conçue de telle sorte qu’un nageur de jeune âge aura plus de 

facilité à se qualifier. Si son évolution est optimale, il continuera de rester dans le cadre olympique 

jusqu’à maturité physique (20 ans) et aura alors un niveau européen voir mondial. 

 

Ce concept de sélection se calque sur celui de l’équipe nationale suisse. Le niveau des nageurs du cadre 

olympique cantonal se situe un point en dessous, soit très proche, des minima pour l’équipe nationale, et 

3 points en dessus des minima pour les cadres romands. Un athlète peut être sélectionné dès l’âge de 12 

ans pour le cadre olympique, indépendamment à quel club neuchâtelois il appartient.  

 

Pour anticiper des variations de performances, un athlète est automatiquement qualifié pour 2 années de 

suite dans le cadre olympique, même si après la première année il ne remplit plus les conditions de 

sélection. 
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Encadrement 
 

Les athlètes du cadre olympique profitent d’un encadrement spécifique avec des personnes spécialisé 

dans leur domaine. Chaque encadreur travaillera en groupe ou individuellement avec chaque athlète. Un 

réseau de compétence a été mis sur pied pour favoriser les échanges entre les spécialistes : 

 
• Préparation physique: Jean-Pierre Egger (Swiss Olympic), François Willen (Swiss Swimming),  

• Massage: Vivianne Surdez, masseuse sportive  

• Test Cybex: Deyana Rakita (Kinésport), Fey Denervaud (Kinésport) 

• Ostéopathie: Alexandra Azer, physio de l'équipe national de natation 

• Diététique sportive: Valérie Ducomun, diététicienne sportive diplômée 

• Suivi médical: Dr. Michel Hunkeler (médecine du sport SSMS) 

• Planification de carrière (sport-étude): Sebastian Gautsch (PhD en Physique) 

• Analyses vidéo : Peter Herzig (Swiss Swimming) 

 

Le matériel d'analyse sportive nécessaire à la caractérisation des performances des athlètes qui n'est pas en  

possession des clubs sera également fourni par le projet olympique. 

 

Soutien financier 
Le projet prévoit une aide financière aux parents des athlètes pour les mettre à niveau avec les autres 

nageurs de leur club. En effet, un nageur de niveau national dépense entre 800 et 1200 SFr 

supplémentaire par année pour les déplacements à des compétitions internationales. La cotisation 

annuelle du club où l'athlète est affilié est également prise en charge par le projet olympique. 
 

Athlètes sélectionnés pour la saison 2005-2006 : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Danilo Zocco  
14 ans 
Red-Fish Neuchâtel 
Crawl, 4 nages 
Membre de l’équipe 
nationale 
Détenteur de 2 
records nationaux 
jeunesse 

  

Aurélien Sunier  
14 ans 
Red-Fish Neuchâtel 
Crawl 
Membre de l'équipe 
nationale 
Détenteur d'un 
record national  
jeunesse 

 

  

Carine Rognon 
15 ans 
Red-Fish Neuchâtel 
Crawl, 4 nages 
Membre de l’équipe 
nationale 
Participante aux 
Championnats  
d'Europe Junior 2005  

Laetitia Perez 
15 ans 
Red-Fish Neuchâtel 
Dos, 4 nages 
Membre de l’équipe 
nationale 
Centre national 
d'entraînement de 
Macolin 
 

  

Jérémy Barfuss 
16 ans 
Red-Fish Neuchâtel 
Brasse, 4 nages 
Membre des cadres 
romands 
 

Sven Erni 
17 ans  
Red-Fish Neuchâtel 
Crawl, 4 nages 
Membre de l’équipe 
nationale 
Participant aux 
Championnats 
d'Europe Junior 2005 

John Herzig 
20 ans 
Red-Fish Neuchâtel 
Crawl 
Centre national 
d'entraînement de 
Macolin 
Participant aux 
Championnats 
d’Europe Junior 2003 

Alessandro Gaffuri 
24 ans 
Red-Fish Neuchâtel 
Crawl 
Centre national 
d'entraînement de 
Macolin 
Participant aux 
Universiades 2003 et 
2005 

 

François Messer 
18 ans  
Red-Fish Neuchâtel 
Crawl 
Vice champion suisse 
junior 

Adrien Perez 
17 ans 
Red-Fish Neuchâtel 
Dos, Crawl 
Centre national 
d'entraînement de 
Macolin 
Participant aux 
Championnats 
d’Europe Junior 2005 
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5) Cool and clean 
 

 

Les athlètes du projet olympique cantonal s’engagent à respecter les « commitments » de « cool and 

clean Talents», une charte mise en place par Swiss-olympic. Ils sont invités d’une part, à réfléchir aux « 

commitments » et d’autre part, à transmettre le message vers l’extérieur. 4 commitments sont dicté par 

l'association: 

 

1. Je veux accéder à l’élite ! 

2. Je me comporte avec fair-play ! 

3. Je réussis sans dopage ! 

4. J’évite les substances altérant la santé ! 

 

Le 5ème commitment a été choisi par le projet olympique cantonal: 

 

 5. J’ai fait le maximum et j’en suis fier 

 

 

6) Résumé de la saison sportive 2004-2005 
 
Les résultats sportifs des athlètes du projet olympique cantonal furent au dessus de toute expectative 

durant la saison écoulée. Tous les objectifs, aussi haut placés qu'ils soient, furent atteints.  

 

Alessandro Gaffuri s'est qualifié pour les Universiades d'Izmir au mois de mai. Lors de cette compétition 

que l'on peut également surnommée les jeux olympiques des étudiants, il a permis au relais 4x100 libre 

d'établir un nouveau record suisse en compagnie de Dominik Meichtry, Karel Novy et Flori Lang. 

 

Carine Rognon s'est qualifiée en tant que relayeuse pour les championnats d'Europe junior. En 

remportant un barrage contre une nageuse du Renens natation, elle a obtenu in extremis son billet pour 

Budapest. Lors des championnats d 'Europe junior, elle a établi un nouveau record suisse junior avec ses 

compatriotes de relais 4x100 libre (Ramon Knüsel, Stephanie Eisenring, Laura Noccioli) 

 

Sven Erni obtient son premier titre de champion suisse sur 1500 libre et se qualifie également pour les 

championnats d'Europe junior ou il obtient une honorable 24ème place. 

 

Adrien Perez est le 3ème nageur du projet olympique cantonal à avoir obtenu son billet pour les 

championnats d'Europe junior de Budapest. Il se qualifie en demi finale sur 50 dos et se classe 14ème 

européen.  

 

Aurélien Sunier remporte le titre national jeunesse lors des critériums nationaux sur 100 libre, se qualifie 

en équipe nationale sur 100 libre et établit un nouveau record suisse jeunesse.  

 

Danilo Zocco, déjà membre de l'équipe nationale, établit lui aussi un nouveau record national jeunesse 

sur 50 dauphin. En fin de saison, il participe aux critériums nationaux italiens et se classe 5ème sur 100 

dauphin. 

 

Les 3 autres nouveaux membres du projet olympique cantonal sont Laetitia Perez, Jérémy Barfuss et 

François Messer. Chacun d'entre eux est monté à une ou plusieurs reprises sur un podium national durant 

la saison 2004-2005.   
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Point d'action N°3 : Point d'action N°3 : Point d'action N°3 : Point d'action N°3 : Amélioration des infrastructures sportivesAmélioration des infrastructures sportivesAmélioration des infrastructures sportivesAmélioration des infrastructures sportives    
 
Le projet olympique cantonal prévoit un investissement politique pour améliorer les infrastructures 

sportives du canton. A plus ou moins long terme, le but est d’obtenir un bassin olympique exploitable 

toute l’année. Pour engager des démarches dans cette direction,  une motion a été soumise au conseil 

communal neuchâtelois afin d’analyser la situation des piscines du Nid du Crô.   

Une amélioration relativement peu coûteuse et exécutable rapidement serait la mise en place d’une bulle 

pressurisée sur le bassin olympique des piscines du Nid du Crô. L’investissement initial est de 800'000 

SFr et les frais d’exploitation s’élève à 400'000 SFr par année. Cette technologie a mûri ces dernières 

années au point que 3 piscines en Suisse sont déjà équipées avec une telle infrastructure. 

L’augmentation de surface aquatique n’est pas seulement profitable aux nageurs de compétition, mais 

offrirait également plus de place à un public peu satisfait des conditions actuelles. 

 

Extrait de la motion déposée au conseil général : 
 
« Les sportifs et les clubs pourraient être mieux associés à la gestion de la piscine. En effet, quand des centaines de 

membres utilisent ce lieu pour une pratique sportive, les problèmes surviennent inévitablement par rapport aux 

intérêts de chacun. Une des solutions serait de rendre praticable le bassin extérieur de 50 m une plus grande partie 

de l’année, voir toute l’année  – par exemple à l’aide d’une bulle pressurisée ou d’une structure mobile - 

Ainsi, toute activité d’entraînement ou de compétition – natation, water-polo, nage synchronisée - ne lèserait plus 

les nombreux autres utilisateurs moins sportifs. » 

 

Nous demandons donc au conseil communal :  

… 

D’envisager à court terme la couverture du bassin extérieur de 50 m pendant tout ou partie de la période hivernale. 

Dans ce but, il s’agira de procéder à une étude comparative en termes de coûts d’investissement et de 

fonctionnement, de bilan énergétique, de potentiel d’utilisation et de partenariat possible avec les clubs sportifs. 

 

Signataires : Ensemble des membres du groupe Popécosol  ( 5 Verts, 2 Solidarités, 1 Popiste) 

 

Les images de bulle qui suivent ont été prises à Schaffhausen 
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Budget annuelBudget annuelBudget annuelBudget annuel 2005 2005 2005 2005----2006200620062006    
 
Financement de cotisation pour les vainqueurs de la Talent-Cup:    3000.- 

Cotisation annuelle versée aux clubs (entre 300 et 1000.- par athlète):    8000.- 

Soutien financier aux athlètes (1000.- par athlète):    10'000.-  

Encadrement sportif (1000.- par athlète) :                 10'000.- 

Matériel de promotion, flyers, sites internet:        2000.- 

Acquisition de matériel d'analyse sportive  

(Pulsomètres, tester lactates, matériel informatique)       3000.- 

     

          34'000.- 

 

Lettre de soutien de JeanLettre de soutien de JeanLettre de soutien de JeanLettre de soutien de Jean----Pierre EggerPierre EggerPierre EggerPierre Egger    

 

En tant que membre du groupe de soutien aux fédérations sportives affiliées à 

Swiss Olympic (SOS), et de surcroît neuchâtelois d’origine et de cœur, je ne 

peux rester insensible à la volonté d’une équipe dynamique, animée par une 

passion extraordinaire de servir la cause du sport d’élite en permettant à de 

jeunes athlètes d’entrevoir de réelles chances de réaliser leurs rêves de 

gosses.  

 

Pour avoir eu l’immense joie de participer 7 fois à des JO dans les rôles 

d’athlète, d’entraîneur, de coach ainsi que de préparateur physique, je mesure 

combien cet objectif est important dans l’existence d’un jeune sportif désirant 

atteindre une forme d’excellence à travers son sport favori. 

 

Alors que trop souvent l’initiative d’un tel projet repose sur les seules épaules du sportif et de son 

entraîneur, dans le cas du projet neuchâtelois, c’est tout un groupe de nageuses et de nageurs, suivis 

par un encadrement compétent et motivé et des autorités également prêtes à s’investir qui nous 

démontre la voie à suivre si nous souhaitons éviter la disparition pure et simple des chances de succès 

pour notre jeunesse sportive et également pour la joie et la fierté de notre population.  

 

Je voudrais que ce projet qui devrait réunir les clubs concernés, leur fédération, les écoles, les 

employeurs des jeunes talents, les autorités politiques, soit un exemple à suivre pour tous ceux qui 

souhaitent que notre sport d’élite ne finisse pas par tomber dans l’anonymat.  

 

Je m’engagerai à donner à l’encadrement technique et aux nageuses et nageurs les clés du succès pour 

un développement aussi harmonieux qu’efficace et j’attends évidemment que chacun s’investisse avec 

cœur dans cette opération olympique déclarée, sachant qu’on ne gagne pas sans un immense 

investissement personnel.  

 

A toutes et à tous, je souhaite une aventure fascinante sur le chemin des JO 2012 !  

 

Jean-Pierre Egger 

 

Mots de soutien Pascal SandMots de soutien Pascal SandMots de soutien Pascal SandMots de soutien Pascal Sandoz: oz: oz: oz:     
 

"Participer aux JO est un objectif extraordinaire. Sans une recherche de talents ni 

un encadrement spécifique, cet objectif resterait un rêve trop lointain pour notre 

jeunesse. Le Projet Olympique Cantonal contribue précisément à préparer la 

relève. Il voit juste." 

  

Pascal Sandoz 

Conseiller communal 

Directeur des Sports de la Ville de Neuchâtel 

 



 

Association Projet Olympique Cantonal 2008-2012, Beauregard 59b, 2012 Auvernier 
Tel: 032 731 05 25, Fax : 032 731 05 27, e-mail: pierre-alain.vautravers@bluewin.ch 

www.projet-olympique-cantonal.ch 

 

 

 

Lettre de soutien de Lettre de soutien de Lettre de soutien de Lettre de soutien de Patricia GacondPatricia GacondPatricia GacondPatricia Gacond        
 

Suite à la qualification de Carine Rognon et Sven Erni pour les championnats d'Europe junior, Patricia 

Gacond a envoyé cette lettre de soutien: 

 

Chers Carine et Sven, 

 

Ne pouvant malheureusement être parmi vous ce soir, je tiens, au nom du Service 

cantonal des sports, à vous féliciter chaleureusement pour cette prometteuse 

qualification.  

Cette sélection ne relève pas du hasard… Elle est le fruit du travail et du sérieux avec 

lesquels vous vous adonnez quotidiennement pour atteindre les objectifs que vous 

vous êtes fixés.  

 

Mais elle résulte aussi de l'environnement dans lequel vous évoluez et au travers duquel vous devez 

trouver votre équilibre : je profite donc de rendre hommage à vos parents qui consentent de gros efforts 

pour vous entourer et vous offrir les meilleures conditions possibles dans l'exercice de votre tâche.  
Votre entraîneur n'a-t-il pas aussi un rôle prépondérant? Grâce à son savoir-faire, il a su faire émerger le 

meilleur de vous-même et surtout prononcer les bonnes paroles au bon moment. Merci donc également 

à Sebastian pour son engagement et ses compétences. 

 

Je n'ai ici relevé que des individualités qui, pour fonctionner, ont néanmoins un point en commun : le 

club! Sans cet élément fédérateur, impossible de vous épanouir selon vos ambitions. Le Red Fish 

effectue un travail remarquable pour accompagner tous ses membres et leur offrir des possibilités 

adaptées au niveau de chacun. Félicitations au jeune président, mais aussi à tous ceux qui l'ont précédé, 

ainsi qu'au comité pour l'énergie déployée à développer la natation! Vous récoltez aujourd'hui le fruit du 

travail parfois ingrat que vous effectuez et contribuez au développement du sport dans le canton.  

 

On le comprend bien : même un sport individuel est aussi un sport d'équipe! Si aujourd'hui les honneurs 

vont bien sûr à Carine et Sven, il important de relever les efforts de chacun! 

 

Comme toute étape de la vie est à la fois début et fin, l'atteinte de cet objectif constitue maintenant le 

début d'une nouvelle aventure! Si votre entraînement vous a permis d'atteindre ce niveau, de développer 

votre volonté, d'intégrer des automatismes, c'est dans la tête que tout va se jouer. C'est dans la tête que 

se sont d'ailleurs toujours révélés les grands champions. Et pour sauvegarder l'harmonie nécessaire 

entre votre tête et votre corps, sachez rester simples, sains et surtout vous-mêmes. Cultivez 

l'enthousiasme qui vous a permis de décrocher cette sélection et le résultat suivra.  

 

Mais rappelez-vous que le résultat comptera moins dans votre vie que le chemin parcouru pour y 

parvenir. Cultivez donc le plaisir et n'oubliez pas que la compétition dure le temps de votre jeunesse, 

alors que votre corps et vous-mêmes, êtes appelés à vivre bien au-delà. Alors, là aussi, il s'agit de gérer 

pour durer. 

 

Merci aussi à tous les supporters d'être là pour souhaiter "bonne chance" à Carine et Sven, à qui nous 

souhaitons très cordialement plein succès pour ce nouveau défi! 

 

A distance mais en pensées avec vous, je lève un verre à votre réussite sportive! 

 

Bonne chance ! 

La cheffe du Service 

cantonal des sports 

 

 

 

Patricia Gacond 
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Lettre de soutien de Lettre de soutien de Lettre de soutien de Lettre de soutien de Sylvie PerrinjaquetSylvie PerrinjaquetSylvie PerrinjaquetSylvie Perrinjaquet        
 

2012… c'est demain 

 

En tant que cheffe du département de l'éducation, de la culture et des sports, c'est 

avec enthousiasme et intérêt que je suis votre démarche de mobiliser un canton 

pour ses sportifs engagés et volontaires qui se sont fixé les JO 2012 comme 

objectif de participation et d'obtention de résultats. 

 

Votre équipe dynamique se met au service d'individualités d'exception, qui jour 

après jour, améliorent leur préparation sportive et mentale dans l'intérêt d'un sport 

exigeant, la natation. 

 

Notre canton, sa population, ses clubs, leur fédération doivent se mobiliser et 

promouvoir le sport d'élite qui a sa place dans notre pays. 

 

Je souhaite que ce projet rassembleur trouve un écho favorable et un soutien auprès de celles et ceux 

qui au nom d'une passion, de choix, ont aussi sacrifié, en toute connaissance de chose, plusieurs 

années de leur parcours de vie. 

 

Reconnaître cette volonté d'aller au bout d'un rêve qui devient réalité, je ne peux que vous le souhaiter. 

 

2012 c'est demain… Alors avec enthousiasme et quelle que soit la qualité du chemin à parcourir, la 

victoire se construit en équipe mais se gagne d 

ans la tête ! 

 

Bonne chance à toutes et tous. 

 

 

Sylvie Perrinjaquet 

 

Conseillère d'Etat 

Cheffe du Département de 

 l'éducation, de la culture 

 et des sports 

 


