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Les combinaisons high-tech
n’ont pas seulement
décridibilisé la natation, elles
en ont révolutionné la pratique
et modifié le profil idéal du
nageur. Le point sur cette
polémique en marge des
championnats d’Europe
juniors.

LAURENT MERLET

I
l n’y a pratiquement pas
un jour où on ne parle pas
des nouvelles combinai-
sons en polyuréthane. Il ne

se passe pas non plus une se-
maine sans que la Fina
(Fédération internationale de
natation) s’enfonce un peu
plus dans l’abysse du paradoxe
et de l’aberration avec ses déci-
sions incohérentes. «Du point
de vue des nageurs, la situation
ne pourrait être plus ridicule»,
lâche Sébastian Gautsch, res-
ponsable du projet olympique
du Red Fish de Neuchâtel
(RFN).
«Politiquement, la Fina est

complètement dépassée et ses
décisions ne font que la décri-
dibiliser toujours plus. La col-
lusion entre le milieu écono-
mique et celui de la natation a
fait beaucoup de tort.
Maintenant que la brèche est
ouverte, il est difficile de con-
cevoir un retour en arrière»,
ajoute, un brin résigné,
Sébastien Girold, le nouvel en-
traîneur élite du RFN.

Dans ce système où les équi-
pementiers font la loi, les na-
geurs sont les grandes victi-
mes, sacrifiées sur l’autel du
«merchandising» et de la re-
cherche de la performance
«dopée».
Financièrement d’abord, car

seuls les plus riches peuvent

s’offrir le luxe d’avoir plu-
sieurs combinaisons. «Dans
l’idéal, il faudrait posséder au
minimum quatre «combi»
pour en porter une sur chaque
épreuve, ce qui est loin d’être
le cas. Certains nageurs sont
pénalisés et ne peuvent rivali-
ser que sur les courses où ils
auront décidé de revêtir la te-
nue magique», reconnaît
Duncan Jacot-Descombes, na-
geur élite du RFN.
Psychologique ensuite.

«Cette combinaison exerce un
ascendant psychologique», ad-
met Sébastien Girold. «Ceux
qui nagent avec une combinai-
son normale partent avec un
sentiment d’infériorité et ont
déjà perdu avant le départ.»
Avec ces combinaisons. qui

améliorent la flottabilité, le
profil idéal du nageur tend
également à changer. L’élé-
gance et la technique d’un
Dominik Meichtry ne font
parfois plus le poids face à la
puissance d’un Alain Bernard.
«C’est un peu caricaturé, mais
la natation est bientôt un sport
de rustre», ironise Sébastian
Gautsch. «Aux Universiades à
Belgrade, le 100m brasse a été
gagné par un Brésilien qui res-
semblait plus à un lanceur de
marteau qu’à un nageur.»
Cette évolution permet donc

parfois à des inconnus de se
distinguer, à l’instar de la
Biennoise Franziska Hügli qui
vient de battre le record de
Suisse du 50m brasse. «Je me
suis dit: qui est cette nageuse?»,

lance Adrien Pérez, capitaine
du club.
Face à cette évolution, les

nageurs et les entraîneurs ont
bien dû s’adapter. «Nous avons
été contraints de revoir nos
méthodes d’entraînement»,
avoue Sébastien Girold. «On
donne ainsi une plus grande
importance à la prise de masse
musculaire au détriment des
techniques de nage et de flotta-
bilité.»
Les humoristes des

«Guignols de l’Info» ne se sont
pas trompés en décrivant
Alain Bernard comme un in-
toxiqué des salles de muscula-
tion. Sa caricature est simple-
ment la représentation de la
tragique évolution de la nata-
tion depuis 2008. /LME

ADRIEN PÉREZ Le profil des nageurs va changer à cause des combinaisons. (ARCHIVES GUILLAUME PERRET)
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Les nageurs victimes
d’un système ubuesque

Dates-clés
l Février 2008 L’un des

principaux équipementiers,
lance sa «Speedo LZR racer»,
l’une des premières
combinaisons révolutionnaires,
élaborée avec l’aide de la Nasa.
Grâce à elle, 79 records du
monde seront battus.

l 14 mars 2009 A Dubaï, la Fina
publie une charte qui interdit
l’usage des combinaisons
intégrales ou le port de deux
tenues l’une sur l’autre.

l 19 mai 2009 La fédération
internationale édicte une
première liste des
combinaisons homologuées
jusqu’au 31 décembre. La
«Jaked 01», 100%
polyuréthane, et la «X-Glide»
d’Arena sont recalées.

l 22 juin 2009 Sous la pression
des équipementiers – Jaked est
le principal sponsor des
Mondiaux de Rome –, la Fina
homologue ces combinaisons
interdites précédemment.

l 31 décembre 2009 Les
combinaisons révolutionnaires
seront normalement interdites,
mais les records «truqués»
resteront validés. /lme

Deux finales à Prague
Duncan Jacot-Descombes (17 ans) participe jusqu’à

dimanche, aux championnats d’Europe juniors, à Prague. «Je
me sens en grande forme», lâche-t-il. En lice sur le 50, 100,
200 m libre ainsi que sur les deux relais (100 et 200 m libre),
le Morginois du RFN espère atteindre au moins deux finales.
«On ne sait jamais quels niveaux auront mes adversaires,
mais je vais tout faire pour me qualifier sur les épreuves du
100 m, en individuel et avec le relais.». /lme

VOILE

«Alinghi 5» mis à l’eau
«Alinghi 5», le nouveau cata-

maran géant construit en vue
du duel face aux Américains
d’Oracle pour la Coupe de
l’America, a touché les eaux du
Lac Léman hier. Pendu sous un
hélicoptère venu spécialement
de Russie, le nouveau bateau
d’Ernesto Bertarelli restera au
large du port du Bouveret (VS)
jusqu’au début du mois d’août.
Par ailleurs, il apparaît plus

que probable que la prochaine
édition de la Coupe de
l’América se déroulera à Gênes
(It) en février 2010. /si

HORS NORMES La nouvelle bête de course d’Alinghi mesure 37,50 m de
long. Son mât est haut de 50 m. Il a fallu 100 000 heures pour concevoir
et construire ce catamaran. (KEYSTONE)

VTT

Six Neuchâtelois
aux Européens
Swiss Cycling peut espérer

glaner de nombreuses mé-
dailles lors des Européens de
Zoetermeer (PB), où 42 cou-
reurs (!) helvétiques seront en-
gagés d’aujourd’hui à diman-
che en cross-country.
Six Neuchâtelois et un

Jurassien font partie de la délé-
gation suisse. Vania
Schumacher, Patrick Lüthi et
Emilien Barben seront en lice
chez les juniors. Lorraine

Truong, Virginie Pointet et
Bryan Falaschi (Italie) pren-
dront le départ en M23. Le
Jurassien Loris Braun est ali-
gné en vélo-trial.

Programme
Aujourd’hui. 19h: cross country, relais.
Demain. 13h: juniors garçons. 15h:
filles. Samedi 9h: trial juniors. 11h:
M23 dames. 14h: M23 messieurs.
Dimanche. 9h-11h: trial, finales ju-
niors. 10h: cross-country, dames. 13h:
cross-country messieurs. /si-jce

EN VRAC
Beachvolley
Gstaad. World Tour (Grand Chelem,
600 000 dollars). Dames. Tour principal.
Groupe C: Larissa-Juliana (Bré) battent
Grässli-Guerra-Schmocker (S) 21-19 21-
13. Hakedal-Torlen (nor) battent Grässli-
Guerra-Schmocker 21-19 21-23 15-12.
Groupe G: Forrer-Schmocker (S) battent
K. et A. Lundqvist (Su) 23-21 23-21.
Lessard-Martin (Can) battent Forrer-
Schmocker 21-17 21-17. Groupe H:
Banck-Günther (All) battent Kuhn-Zumkehr
(S) 21-17 21-18. Kuhn-Zumkehr battent
Saka-Rtvelo (Géo) 21-17 22-20. /si

Cyclisme

Tour de France
Cinquième étape, Cap d’Agde - Perpignan
(196,5 km): 1. Thomas Voeckler (Fr,
Bouygues Telecom) 4h29’35’’ (43,734
km/h). 2. Mikhail Ignatiev (Rus) à 7’’ 3.
Mark Cavendish (GB). 4. Tyler Farrar (EU).
5. Gerald Ciolek (All). 6. Danilo Napolitano
(It). 7. José Joaquin Rojas (Esp). 8. Lloyd
Mondory (Fr). 9. Oscar Freire (Esp). 10.
Thor Hushovd (Nor). 11. Angelo Furlan (It).
12. Leonardo Duque (Col). 13. Romain
Feillu (Fr). 14. Kenny van Hummel (PB). 15.
Albert Timmer (PB). 16. Koldo Fernandez
(Esp). 17. Andreas Klöden (All). 18. Yukiya
Arashiro (Jap). 19. Roman Kreuziger (Tch).
20. Mark Renshaw (Aus). Puis: 24. Fabian
Cancellara (S). 28. Fränk Schleck (Lux). 33.
Cadel Evans (Aus). 36. Andy Schleck (Lux).
39. Alberto Contador (Esp). 41. Lance
Armstrong (EU). 65. Carlos Sastre (Esp).
59. Levi Leipheimer (EU). 65. Denis
Menchov (Rus). 83. Gregory Rast (S). 127.
David Loosli (S), tous m. t.
Général: 1. Cancellara (Saxo Bank)
15h07’49. 2. Armstrong, même temps. 3.
Contador à 19’’. 4. Klöden à 23’’. 5.
Leipheimer à 31’’. 6. Bradley Wiggins (GB) à
38’’. 7. Haimar Zubeldia (Esp) à 51’’. 8. Tony
Martin (All) à 58’’. 9. David Zabriskie (EU) à
1’06’’. 10. David Millar (GB) à 1’07’’. 11.
Sergio Paulinho (Por) à 1’16. 12. Christian
Vandevelde (EU), m.t. 13. Gustav Larsson
(Su) à 1’22’’. 14. Maxime Monfort (Be) à
1’29’’. 15. Kreuziger à 1’31’’. 16. Michael
Rogers (Aus) à 1’32’’. 17. George Hincapie
(EU) à 1’36’’. 18. Jaroslav Popovitch (Ukr).
19. Vincenzo Nibali (It), tous m. t. 20. A.
Schleck à 1’41’’. Puis: 25. F. Schleck à
2’17’’. 29. Sastre à 2’44’’. 35. Evans à
2’59’’. 71. Menchov à 3’52’’. 126. Loosli à
6’15’’. 161. Rast à 9’12’’.
Points: 1. Cavendish (GB) 96 pts. 2.
Hushovd (Nor) 70. 3. Farrar (EU) 54.
Montagne: 1. Jussi Veikkanen (Fin) 9 pts. 2.
Tony Martin (All), Anthony Geslin (Fr) et
Koen De Kort (PB) 6.
Meilleur jeune: 1. Martin 15h08’41’’. 2.
Kreuziger à 19’’. 3. Nibali à 44’’. /si

Tour d’Autriche
Quatrième étape, Lienz - Wolfsberg (217,2
km): 1. Jan Barta (Tch, KTM) 5h20’48. 2.
Joaquin Novoa Menedez (Esp) à 9’’. 3. Luis
Mate Mardones (Esp) à 1’06’’. Puis: 31.
Michael Albasini (S) à 10’55’’. 51. Elias
Schmäh (S). 68. Hubert Schwab (S), m.t.
Général: 1. Albasini (S, Columbia)
18h10’10’’. 2. Giampaolo Caruso (It) à
11’’. 3. Kevin Seeldraeyers (Be) à 59’’.
Puis: 20. Hollenstein à 10’10. 27. Schwab
à 17’28. 31. Schmäh à 20’04. /si

Football
Matches amicaux: Saint-Gall - Bochum 3-
4. Buts pour St-Gall: 47e Merenda 1-1, 49e
Frick 2-1. 63e Maltritz (autogoal) 3-3.
Bellinzone - Biasca (1re ligue) 1-1. But pour
Bellinzone: 16e Lustrinelli 1-0.
Granges. Coupe horlogère: Bâle -
Shakhtor Donetsk 0-3. Classement final (2
m): 1. Shakhtor Donetsk 3 (4-2). 2. Young
Boys 3 (3-3). 3. Bâle 3 (2-3). 4.
Panathinaikos Athènes 3 (2-3). /si

Tennis
Budapest (Hon). Tournoi WTA (220 000
dollars, terre battue). Premier tour:
Patty Schnyder (S, 1) bat Andrea Petkovic
(All) 7-6 (7-3) 6-3. /si
Championnats de Suisse juniors. M14
garçons: Siméon Rossier (R3, Neuchâtel)
bat Oliver Landert (R2, tête de série No7)
0-6 6-0 6-3. /réd

Lutte suisse
Fête romande à Morgins. Neuchâtelois:
13c Jonathan Droxler (Montagnes NE). 20a
Samuel Lauper (Vignoble). 22e Jérémy
Blank (Vignoble). /gbl

Judo
Sindelfingen (All). JC Cortaillod. Dames. -
63kg: 2. Carla Joray. +63kg: 5. Désirée
Gabriel. -57kg: 7. Nathalie Tardy. Juniors -
73kg: 5. Emilien Siegrist. Filles -52kg: 5.
Gwendoline Erard. Ecolières M15 -57kg: 5.
Anaïs Bruchon. /nta

FOOTBALL
Johan Vonlanthen inabordable pour Xamax
Paolo Urfer, directeur technique de Xamax, a tenté d’engager Johan Vonlanthen. «Nous

étions en tractation avec son représentant», divulgue le Vaudois. «Hélas, les prétentions

financières de ce joueur (réd: 1,5 mio de salaire par saison) sont impraticables pour nous.

Nous avons préféré investir sur deux attaquants d’avenir (Gavranovic et Aganovic).» /jce

K
EY

S
TO

N
E

Le buteur belge Emile Mpenza
engagé par le FC Sion
Le FC Sion a engagé pour deux ans, avec option pour une

année supplémentaire, l’international belge Emile Mpenza

(52 sélections, 17 buts). Le joueur de 31 ans évoluait

à Plymouth Argyle (2e division anglaise). /si


